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Η εναρκτήρια συνάντηση έγινε διαδικτυακά 
στις 24 Μαρτίου του 2022. 

Μετά από μια γενική παρουσίαση, ο 

επικεφαλής έκανε μια συνολική παρουσίαση 

του έργου  UNIHEAL+συνοψίζοντας τα 

συνολικά καθήκοντα που πρέπει να 

αναπτυχθούν και  να διαδοθούν καθ'  όλη τη 

διάρκεια του έργου.  

Επίσης, έγινε συζήτηση σχετικά με  την 

κατάλληλη τεχνολογία όσον αφορά τα 

ψηφιακά εργαλεία του έργου .  

 

 
 
 
 

Παρουσίαση του UNIHEAL+ 

Αριθμός Έργου: 

2021-1-ES01-KA220-VET-000033271 
 

 

Το UNIHEAL+ είναι ένα ERASMUS+ 
KA2 πρόγραμμα  που εγκρίθηκε από το  
Ισπανικό Εθνικό Οργανισμό με περίοδο 
υλοποίησης 24  
μηνών, μεταξύ  01/02/2022  - 

31/01/2024. 
Το έργο διεξάγεται από κοινοπραξία (7) 

εταίρων από (5) ευρωπαϊκές χώρες: 

Ισπανία, Κύπρος, Ελλάδα, Λιθουανία 

και Ρουμανία. 

Το έργο αποσκοπεί στην επίτευξη 4 
κύριων αποτελεσμάτων: 
 

1. Μαθήματα πλαισίου UNIHEAL+ 

- μια ολοκληρωμένη προσέγγιση (PR1) 

2. Η προσαρμογή και ο 

εκπαιδευτικός Οδηγός για τους 

εκπαιδευτικούς του UNIHEAL+ (PR2) 

3. Πόροι και ψηφιακά εργαλεία 

ηλεκτρονικής μάθησης (PR3) 

4. Περιεχόμενο και εργαλεία 

αξιολόγησης, επικύρωσης και 

αναγνώρισης δεξιοτήτων 

UNIHEAL+ (PR4) 

 

Το UNIHEAL+ υποστηρίζει την 

επανεκπαίδευση και την κατάρτιση των 

επαγγελματιών υγείας με: 

-σχεδιασμό ειδικού 

προγράμματος σπουδών ΕΕΚ  

-την κατασκευή ΚΑΛΑ 

ΔΙΑΒΑΘΜΙΣΜΕΝΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ, 

εκπαιδευτικό υλικό, 

εκπαιδευτικά σενάρια, οδηγούς 

για τους εκπαιδευτές ΕΕΚ καθώς 

και για παρόχους υπηρεσιών 

υγείας                                                                                                  

-τον εξοπλισμό των επαγγελματιών 

υγείας για την καλύτερη εκτέλεση των 

καθηκόντων τους, με την εκπαίδευσή    

τους στις ψηφιακές υπηρεσίες υγείας,  

βελτιώνοντας έτσι τη χρήση των 

υπολογιστικών συστημάτων και 

τεχνολογιών, των έξυπνων συσκευών, 

των μέσων επικοινωνίας κ.λπ. 
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ΟΜΑΔΕΣ ΣΤΟΧΟΙ ΠΟΥ  

ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ:  
 

- προσωπικό/επαγγελματίες 

του τομέα της υγείας πρώτης 

γραμμής (π.χ., 

νοσηλευτές, γιατροί, 

φαρμακοποιοί, ιατροί, 

οδοντίατροι, μαίες κ.λπ.) 

 
- εκπαιδευτές ΕΕΚ που 

αναλαμβάνουν το ρόλο και τα 
καθήκοντα της 

αποτελεσματικής 
αντιμετώπισης της κατάρτισης 

των υγειονομικών 
επαγγελματιών 

UNIHEAL+ 
Contextualizing UNIversal HEALth resilience 

through health professionals’ re-skilling for 
digital health services provision 
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FB: Uniheal+   

UNIHEAL+ Συγκεντρωτική έκθεση έρευνας 
Η συγκεντρωτική ερευνητική 

έκθεση υλοποιήθηκε από τον 

Μάρτιο έως τον Ιούλιο του 2022.  

Στην έρευνα συμμετείχαν 167 

άτομα και 29 άτομα στις  

ομάδες εστίασης, έτσι ο 

συνολικός  αριθμός των 

συμμετεχόντων  

σε αυτή τη φάση της έρευνας  

είναι 196. 

Όλοι οι συμμετέχοντες από την 

έρευνα συμφώνησαν για την  

σημασία όλων των ενοτήτων 

ικανοτήτων:  

CU1: Πλαίσιο δεξιοτήτων και 

ικανοτήτων για την ψηφιακή  

επικοινωνία  

CU2: Γνώση υπολογιστών, ανάλυση 

δεδομένων, προγράμματα 

προστασίας δεδομένων  

CU3: Πλαίσιο και 

περιεχόμενο eHealth & 

mHealth  

CU4: Συμβατότητα 

ιατρικών συσκευών  

CU5: Εφαρμογές    κινητών  

τηλεφώνων, αποθήκευση στο  

cloud,  

χρηστικότητα- λειτουργικότητα του 

διαδικτύου  

CU6: Καθολική ψηφιακή κάλυψη 

υγείας  

 

Η έρευνα διαβεβαίωσε αυτό που 

είχε ήδη προβλεφθεί  

κατά την προετοιμασία της 

πρότασης:  

 

-Μέσα προς χρήση: πλατφόρμες 
μάθησης, OER και αρχεία ήχου 

και βίντεο. 
 

-Οι μέθοδοι που αποτυπώνουν 
υψηλότερες βαθμολογίες είναι  

οι σχετιζόμενες με 
προβλήματα καθημερινής 

ζωής και ομαδική εργασία που 
ακολουθείται από μετωπική 

διδασκαλία, ιστορίες και 
μελέτες περιπτώσεων. 

 
-Κάθε ενότητα θα διαρκεί 

τουλάχιστον 10 ώρες.  

 
Οι εταίροι εργάζονται τώρα 

για την ανάπτυξη τoυ  

προγράμματος σπουδών, 

προσαρμόζοντας τις 6 

ενότητες ικανοτήτων στα 

αποτελέσματα της έρευνας.

                                                                     Επόμενη συνεδρίαση, 22 Ιουλίου 2022 διαδικτυακά 

Η πρώτη συνάντηση παρακολούθησης πραγματοποιήθηκε ηλεκτρονικά στις 22 Ιουλίου 2022. 
Έγινε αναφορά στα αποτελέσματα του έργου και στα ψηφιακά εργαλεία του έργου.  

Κύρια έμφαση δόθηκε επίσης στη διάδοση του έργου στις ομάδες -στόχους.  
 
 

 
 
 

 

Λιθουανία 

Ρουμανία  

 

https://m.facebook.com/people/Uniheal/100081673137694/
https://m.facebook.com/people/Uniheal/100081673137694/

